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Natal na SalaNatal na Sala

1.º e 2.º ano — já separado

Bolinha Pai Natal Ruca

1.º ano
5 fichas de Português
5 fichas de Matemática

2.º ano
5 fichas de Português
5 fichas de Matemática

Jogos
labirinto, bingo, dominó,
sopas e «programa o trenó»

Artes
postal, enfeite, máscara,
fantoches, canção e mais

Alinhado com as Aprendizagens Essenciais do 1.º e 2.º ano

16 atividades de artes e expressão

A cores, mas imprime bem a preto e branco

Guia do professor · plano para dezembro · soluções · diploma
Ilustrações: Twemoji © Twitter/X e colaboradores, CC BY 4.0 (contornos adaptados) · uso na própria turma ou família
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Nome:   Data:

Como correu? ☆  ☆  ☆ pinta as estrelas AE Matemática 1.º · Números e operações M1.1 · p. 10
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1.º ANO · MATEMÁTICA

A oficina do BonecoA oficina do Boneco
BolinhaBolinha

Olá! Sou o Bolinha.

Ajudas-me a contar

os presentes?

1. Conta e escreve o número

Presentes Bolachas Estrelas

2. Pinta pelo resultado

1+2

2+3 4+4

3+2 2+1 5+3

4+1 0+3 6+2

Código de cores

3 = vermelho

5 = amarelo

8 = azul

árvore = verde

 Faz a conta de
cada bola. Depois,
pinta com a cor certa!

3. Junta no trenó
O trenó tem 3 presentes. Chegam
mais 2. Quantos são?

+

3 + 2 =

A Rena Ruca trouxe mais 2!

4. Recorta e cola: põe os vagões por ordem, do 1 ao 5

3 1 5 2 4
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2.º ANO · PORTUGUÊS

A carta da Rena RucaA carta da Rena Ruca
Escrevi uma carta

ao Pai Natal!

Lês comigo?

Querido Pai Natal,
Sou a Ruca, a rena mais pequena do trenó. Este ano, quero aprender
a voar sem medo. Treino todas as manhãs com o Bolinha, o meu
amigo boneco de neve.
Ontem, consegui saltar por cima de três bonecos de neve! Peço-te só
uma coisa: um gorro vermelho, para as minhas orelhas não gelarem.

Um abraço quentinho,
Ruca 

1. Detetive da leitura
Lê cada frase. Rodeia V (verdadeiro) ou F (falso).

A Ruca é a rena mais pequena do trenó. V F

A Ruca treina todas as noites. V F

Ontem, saltou por cima de três bonecos
de neve.

V F

A Ruca pediu umas luvas ao Pai Natal. V F

2. O que pediu a Ruca? Porquê?

3. Desenha o gorro da Ruca!

4. Sopa de letras

Encontra as 6 palavras da carta.
→ e ↓

F M U B J A I R

V E N O N U P E

M D R E N A D B

E O V C A R T A

R N O G I O Z J

O E A S N U M T

U V R O U H L A

I E G O R R O V

RENA NEVE

GORRO CARTA

VOAR MEDO
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 Pinta a máscara da Ruca.  O adulto recorta à volta e os olhos (tracejado vermelho).
Faz os furos dos lados e prende um elástico.

recorta recorta

furo furo
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ARTES E EXPRESSÃO · 1.º E 2.º ANOS

Máscara da Rena RucaMáscara da Rena Ruca
Fica igualzinha

a mim!

Agora, sê a Ruca!
Com a máscara, mostra como a Ruca anda quando está com medo, quando está contente e
quando consegue voar. Os colegas adivinham!
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